
Pomáháme tam, kde nás lidé potřebují.

Výroční zpráva 

20
25



Posláním Charity je služba milosrdné lásky církve lidem v ohrožení nebo nouzi bez ohledu na jejich
věk, pohlaví, politické smýšlení, rodinné uspořádání, zdravotní stav, sexuální orientaci, sociální 
a ekonomickou situaci a postavení, jejich příslušnost k etnické nebo národnostní menšině, víře,

náboženství a kultuře.



V Ý R O Č N Í  Z P R Á V A  C H A R I T Y  S U Š I C E  2 0 2 5 0 1

JSME NEDÍLNOU SOUČÁSTÍ ČESKOBUDĚJOVICKÉ DIECÉZE



Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

 když se ohlížím za rokem 2025, znovu si uvědomuji, 
že skutečná pomoc často nevzniká ve světlech reflektorů,
ale v tichu každodenní práce. V Charitě Sušice věříme, 
že síla naší organizace nespočívá pouze v počtech
vykonaných úkonů, ale především v tom, jak je děláme. 
S profesionalitou, lidskou blízkostí, úctou a respektem 
k příběhu každého člověka.

 Každý den jsme byli svědky drobných, ale zásadních
okamžiků, které nelze vyčíslit tabulkami ani zachytit 
v grafech. Chvílí, kdy se podařilo zastavit člověka v pádu,
provést ho těžkostí nebo mu nabídnout prostor
nadechnout se a znovu se zorientovat. Ať už jde o seniory,
kteří chtějí zůstat doma, o rodiny hledající stabilitu, o lidi
bojující se závislostí nebo o děti, které potřebují bezpečný
prostor k růstu – pro každý takový krok stojí za to tu být.

S velkým respektem děkuji našim zaměstnancům, 
kteří s laskavostí a odborností vstupují do často velmi
křehkých situací. Děkuji také dobrovolníkům, kteří věnují
svůj čas tam, kde je opravdu potřeba, a dárcům 
i partnerům za důvěru, díky níž můžeme naši pomoc
rozšiřovat, držet stabilní síť podpory a být blízko lidem,
kteří to mají nejtěžší. A samozřejmě děkuji i našim
klientům a jejich rodinám za důvěru, se kterou se na nás
obracejí a svěřují nám to nejdůležitější.
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 Vstupujeme do dalšího roku s přesvědčením, 
že  naše práce má hluboký smysl – právě proto, 
že stojí na lidskosti, důvěře a ochotě být nablízku.

Děkuji vám, že stojíte po našem boku a pomáháte
nám měnit životy lidí kolem nás.

Ing. Štěpánka Brabcová
ředitelka Charity Sušice
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Děkujeme všem klientům sociálních služeb a jejich rodinám, dárcům a poskytovatelům dotací i veřejnosti 
za projevenou přízeň a podporu.

Biskupství Českobudějovické, Římskokatolická farnost Sušice, Zbynice a Kašperské Hory, Charita ČR, DCH České
Budějovice, DCH a MCH Plzeň a ostatní Charity.

MPSV ČR,MMR ČR, MV ČR, Plzeňský kraj – krajský úřad, ÚP Klatovy, Město Sušice, Město Kašperské Hory, Městys
Kolinec, Železná Ruda. 

Města: Hartmanice, Horažďovice, Nalžovské Hory, Rabí, Rejštejn; městyse: Čachrov, Kolinec; obce: Budětice, Chlistov,
Dlouhá Ves, Dobršín, Hlavňovice, Horská Kvilda, Hrádek, Mokrosuky, Petrovice, Prášily, Soběšice, Srní, Strašín,
Velhartice, Žichovice, Žihobce.

Spolupracující asociace a sdružení: Aster Pharma s.r.o., APSS ČR, ČČK, ČRHO, DMA Praha s.r.o., Nadace EP Group, 
EU POMPO III, FEAD, Hartmann, NROS, Potravinová banka Plzeň, SSMS, Nadace ČEZ, Divoké Husy, Canon Czech, 
Nadace rozvoje občanské společnosti Tesco

Spolupracující školy: ZŠ T. G. Masaryka Sušice, ZŠ Lerchova Sušice, Gymnázium Fr. Procházky Sušice, SOŠ a SOU Sušice, 
MŠ Smetanova, MŠ Tylova, DD Kašperské Hory, Základní a Mateřská škola Karla Klostermanna, ZŠ, ZUŠ a MŠ Kašperské
Hory, 
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Spřízněné firmy: ACI – Auto Components International s.r.o., Albert, Aster Pharma s.r.o., Autoservis Beránek - Gill,
Brothers s.r.o., Chejn s.r.o., Cross Café Železná Ruda, Cukrfree, Cupeko, Domeček – vzdělávací rodinné centrum Sušice,
Dětský domov Kašperské Hory, Dřevák Modrava, Ferrum Sušice, Fix Net s.r.o., Flowerski, Hodinový manžel Sušice - Petr
Tříska, Hotely Srní, Instalace hardware software Bohumil Dach, JAMISKOT, s.r.o. - Pípa a Vývrtka, 
Jihozápadní dřevařská a.s., Kafe Rejnička, Kafé Žebřík, Kavárna Chocodeli, kavárna Galerie, kavárna Pod Nebem,
Kašperskohorské městské lesy s.r.o., Lyer Modrava, Matypo, Mazura s.r.o., Millwood - Ondřej Milota, Ostrov Santos
Sušice, Pekařství Rendl, Podlahářství MDK Food Truck, Ponnath ŘEZNIČTÍ MISTŘI s.r.o., Poprokan s.r.o., Regner Václav
– Vodoinstalace-Plyn-Topení, Restaurace Bejkárna, Rosta Kafé Kašperské Hory, SPAK Foods s.r.o., SULES - Sušické lesy 
a služby, Technické služby Města Kašperské Hory s.r.o., TESCO, United Networks SE, We Love Šumava, ZKD Sušice,
Šumava Guide – Roman Žaloudek

Ostatní: Diakonie Západ, Fokus Písek, Informační turistické centrum a Environmentální centrum Železná Ruda, Městské
kulturní a informační středisko Kašperské Hory, MKS Sušice, Sirkus, Sušické noviny

Zvláštní poděkování: Dovolte nám touto cestou vyjádřit naši vděčnost všem Dobročinitelům, kteří pomáhají plnit naše
poslání pomoci druhým. Bez Vaší podpory bychom nemohli realizovat naše projekty a akce, které pomáhají lidem 
v nouzi a zlepšují kvalitu života v našem regionu.
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Jako samostatný právnický subjekt zodpovídá za:

hospodaření s majetkem a svěřenými finančními
prostředky 
účtuje v soustavě podvojného účetnictví
řídí se platnými zákonnými předpisy pro poskytovatele,
sociálních služeb a neziskové organizace zřizované
církvemi v ČR

Název organizace: Charita Sušice

Sídlo organizace: Havlíčkova 110, 342 01 Sušice -
okres Klatovy, Kraj Plzeňský 
IČO: 64388441
Kontakt: 732 250 018
e-mail: info@susice.charita.cz 
web: www.susice.charita.cz

Statutární orgán 2025: Ing. Štěpánka Brabcová

Zřizovatel: Biskup českobudějovický, Biskupská 132/4,
České Budějovice
Organizační složka Diecézní Charity České Budějovice
Registrace: 12. 5. 1999, Ministerstvo kultury ČR,
Praha, č. 8/1-05-710/1999
Evidence podle zákona č. 3/2002 Sb.
Bankovní spojení: 152140002/0300 u ČSOB a.s.
Účet pro dárce: 702 002 / 0300 u ČSOB a.s.

Registrované sociální služby dle zákona číslo 108/2006 Sb.:

SLUŽBY SOCIÁLNÍ PÉČE:
Pečovatelská služba (§ 40) 
Odlehčovací služby (§ 44)

SLUŽBY SOCIÁLNÍ PREVENCE:   
Sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se
zdravotním postižením (§ 66)

SOCIÁLNÍ PORADENSTVÍ 
Odborné sociální poradenství (§ 37)

Úhrada služeb je stanovena v souladu s platnou vyhláškou 
k tomuto zákonu. 

Služby sociální péče jsou poskytovány za úhradu dle
platného sazebníku, odborné sociální poradenství 

       a sociálně aktivizační služby jsou bezplatné.
Celoroční poskytování sociálních služeb zajišťuje
kvalifikovaný personál, který citlivě reaguje na aktuální
potřeby klientů, respektuje soukromí a individualitu
každého jedince a pomáhá chránit jeho práva.

Místo působení: ORP Sušice - obce v dojezdové vzdálenosti 
do 20 km, ORP Klatovy (Železná Ruda, Čachrov), 
ORP Horažďovice (Nalžovské Hory, Horažďovice)

Střediska služeb: Sušice, Kašperské Hory, Železná Ruda,
Kolinec, Strašín
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Charita Sušice působí v pěti střediscích, která zajišťují
dostupnost sociálních služeb v různých oblastech regionu. 
V každém středisku fungují kontaktní místa pro klienty, zázemí
pro pracovníky a poradenství.

¼ Správa organizace 
       Středisko Sušice
Adresa: Havlíčkova 110, Sušice

Sídlo vedení organizace, ekonomického a administrativního
zázemí
Kontaktní místo pro klienty
Sociální poradna Racek
Výdej potravinové a materiální pomoci
Sklad kompenzačních pomůcek

Í Koordinátorky: 
 Péče: 731 669 954
 Poradenství: 731 402 920, poradna@susice.charita.cz

¼ Středisko Kolinec
Adresa: Kolinec 28 (budova úřadu městyse)

Zázemí pro pečovatelky a pracovníky poradny
 Í Koordinátorka: 731 402 912

¼ Středisko Kašperské Hory
Adresa: Žižkovo nám. 401, DPS Kašperské Hory

Společenská místnost pro Sociálně aktivizační služby
Poradenská místnost
Zázemí pro pečovatelky a pracovníky poradny

Í Koordinátorky:
Péče, poradenství: 731 596 448
SAS: 731 669 950

¼ Středisko Strašín
Adresa: Strašín 63

Společenská místnost pro Sociálně aktivizační služby
Poradenská místnost
Zázemí pro pečovatelky a pracovníky poradny

Í Koordinátorky:
Péče, poradenství: 731 596 448
SAS: 731 669 950

¼ Středisko Železná Ruda
Adresa: Klostermannovo nám. 26, Železná Ruda

Poradenská místnost
Zázemí pro pečovatelky a pracovníky poradny

Í Koordinátorka: 731 402 912
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Každý člověk si zaslouží podporu, která mu umožní zůstat
doma, žít co nejvíce podle svých zvyklostí a mít jistotu, 
že v náročných chvílích není sám. Naše pečovatelská 
a odlehčovací služba stojí při lidech v okamžicích, kdy
domácí péče začíná být fyzicky nebo časově náročná 
a současně kdy drobná pomoc, lidský kontakt a odborná
podpora mohou udělat velký rozdíl.

V roce 2025 jsme díky úsilí našich pracovníků poskytli
péči napříč širokým územím ORP Sušice i přilehlých obcí.
Podporu jsme nabídli seniorům, lidem se zdravotním
postižením, osobám s chronickým onemocněním,
rodinám s dětmi i pečujícím osobám, které potřebují
pomoc i chvíli odpočinku.

Naším cílem je stále stejný: pomáhat lidem bezpečně,
důstojně a s respektem žít tam, kde to mají nejraději -
doma.

Péče za rok 2025

Klienti a rozsah podpory
Celkem podpořeno: 339 klientů

Odvedená práce
Celkový počet hodin péče/služby: 14 016 hodin

Úkony, návštěvy a kontakty
Počet uskutečněných úkonů/návštěv: 87 009

Územní pokrytí a dostupnost služeb
Celkem jsme za uplynulý rok dojížděli do 74 obcí

Albrechtice, Annín, Bernartice, Bílenice, Bojanovice, Březí,
Budětice, Bukovník, Čachrově, Čejkovy, Čepice, Čermná,
Červené Dvorce, Čimice, Damíč, Dlouhá Ves, Dobršín, Dolní
Staňkov, Domoraz, Františkova Ves, Frymburk, Hartmanice,
Hlavňovice, Horská Kvilda, Hrádek u Sušice, Hojsova Stráž,
Chlistov, Chlistově, Kašperské Hory, Chlum, Chmelná,
Chotěšov, Chvalšovice, Javorná, Javoří, Jiřičná, Kadešice,
Kašovice, Kolinec, Kundratice, Letovy, Malonice, Milínov,
Mokrosuky, Nemilkov, Nezamyslice, Nezdice na Šumavě,
Nové Městečko, Ostružno, Petrovice u Sušice, Podmokly,
Posobice, Puchverk, Rabí, Rejštejn, Rozsedly, Srní, Svojše,
Suchá, Sušice, Špičák, Tedražice, Ujčín, Velhartice, Velký
Radkov, Vlastějov, Vlčkovice, Vlkonice, Záluží, Zámyšl,
Zbynice, Železná Ruda, Žichovice, Žihobce

Strava a další podpora
Rozvezené obědy: 31 253
Pedikúra: 138 úkonů 

Dostupnost služeb
Odmítnuté žádosti: 0

Nikomu, kdo splňoval podmínky, jsme nemuseli pomoc
odepřít.
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Jsme organizace, která pomáhá potřebným v našem regionu. Příběhy naší práce sice neplní hlavní titulky tisku – nejsou 
o dramatech, ale o zásadních možnostech volby. Každý den pečujeme o to, aby si lidé mohli zvolit zůstat ve stáří doma, tam,
kde se cítí nejlépe, aby se dokázali odrazit ode dna, když nastala těžká životní situace, nebo aby mohli dát svým dětem lepší
start do života.
Pro nás je velkou událostí už jen to, když se paní Marie znovu usmála, když Karel nevzdal boj se závislostí, když rodina po krizi
zvládla svůj první „normální“ týden. To nejsou zprávy z prvních stránek novin, ale z našeho pohledu hýbou světem. Světem, kde
existuje volba, důstojnost a naděje. A jsme hrdí, že jako Charita Sušice tuhle volbu lidem reálně dáváme.

Pečovatelka roku – Ing. Jana Zábranská Halbhuberová –
Nominaci proměnila v ocenění za dlouhodobou,
empatickou a kvalitní práci v aktivizačních i přímých
službách. Měli jsme z toho obrovskou radost.
FRIN 2025 – úspěšně absolvován – Jsme vděční, že jsme
byli vybráni do akceleračního programu rozvoje
fundraisingu; odnesli jsme si nové strategie financování,
posílení udržitelnosti Charitní záchranné sítě i praktické
know-how.
Pomlázky pro Charitu – Druhý ročník propojil velikonoční
tradici se solidaritou a přinesl 16 337 Kč na místní služby.

Nový automobil pro terénní službu (Kolinec) – Slavnostně
požehnaný vůz zvýšil bezpečí a dostupnost domácí péče.
Slavnost VU3V – předávání pamětních listů Oslava
motivace seniorů ke vzdělávání za účasti hostů z ČZU,
města i Charity; VU3V dál patří mezi pilíře aktivizace.
Pouť ředitelů Charit do Říma – Duchovní obnova, sdílení
napříč Charitami a inspirace pro službu lidem doma.
Nová parkovací místa v Kolinci – Vyřešené zázemí pro
služební vozy usnadnilo logistiku terénních týmů i soužití
v obci.

Předvelikonoční tvoření – Mezigenerační dílny a pečení
v Kašperských Horách, Strašíně a Železné Rudě propojily
seniory, děti i rodiny.
Květnové akce – Den pro rodinu, Dny Sušice a Noc kostelů:
tři různé formy setkávání se stejnou myšlenkou, přiblížit
služby a podporu lidem ve městě.
Sbírka potravin – Společně s dárci, dobrovolníky a partnery
se nám podařilo vybrat 3934 kilogramů potravin a drogerie
pro lidi v nouzi v regionu.
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Stáž studenta teologie – Vojtěch Švarc prošel všemi
středisky a přinesl zodpovědnost, laskavost i nový
pohled do praxe.
Poděkování dárcům na Šumavě – Společná procházka
se Šumava Guidem jako osobní poděkování
podporovatelům.
Sbírka školních potřeb (Tesco Sušice) – Výběr 715 kusů
pomůcek za účasti zaměstnanců, dobrovolníků, mladých
pomocníků i lidí s vlastní zkušeností s pomocí.
Setkání sociálních pracovníků v Lánech – Charity
reprezentovala Mgr. Monika Věchtíková; symbolické
uznání profesi, která drží lidi nad vodou.
Klub Jonáš – podpora veřejnosti (Správný start TESCO) –
Hlasy veřejnosti zajistily pokračování tvořivých,
pohybových a „offline“ pondělků pro děti.
Den Charity – Tradiční akce na Ostrově Santos přilákala
stovky lidí; hudba, dílny, parkour a prezentace služeb.
Akce vznikla jako oslava.
Kampaň „Dobrý skutek každý den“ – Výzva k malým,
ale pravidelným darům: udržitelnost pomoci pro děti,
seniory i rodiny v nouzi. I malý skutek může znamenat
velkou pomoc.
Brunch s podporovateli & Den otevřených dveří (Týden
sociálních služeb) – Dopoledne patřilo dialogu s dárci 
a partnery, odpoledne se veřejnost mohla podívat 

     do běžného provozu; přineslo to nové podněty i kontakty.
Den seniorů v Kašperských Horách – Tradiční setkání
s hudbou, měřením tlaku a glykemie, prezentací
pomůcek a praktickými informacemi; podpora aktivního
stárnutí 

       i vzájemnosti.

Inspirativní den v Kutné Hoře – Sdílení know-how
s Oblastní charitou Kutná Hora a hledání nových cest, 
jak služby dělat ještě lépe. Velmi milý kolektiv 

        a cenná zkušenost.
Solidarita na cestě za klientem – Spontánní pomoc lidí
v okamžiku, kdy terénní pracovnice uvízla po cestě ke
klientovi. Připomíná to, že pro nás neexistují hranice
pomoci – jezdíme až do posledních chaloupek, kde lidé
chtějí žít.
Šumavské dobrodružství klubu Jonáš – Dvoudenní pobyt
v NP Šumava přinesl dětem učení v přírodě, poznávání
ekosystémů i společné zážitky.
Jak jsme společně zakončili rok – Adventní akce, Polévka
pro souseda, přáníčka dětí, vánoční balíčky; potravinová
pomoc běžela celé období a přinášela konkrétní úlevu
lidem v nouzi. Nechybělo       ani tradiční vánoční setkání a
tvoření v rámci sociálně aktivizačních služeb v Kapšerských
Horách. 
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Vybrané činnosti pečovatelské služby (podle §40
zákona č. 108/2006 Sb. 
o sociálních službách):

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu.
Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek
pro osobní hygienu.
Pomoc při zajištění stravy.
Pomoc při zajištění chodu domácnosti. 
Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím.

Údaje o poskytnuté pečovatelské službě za rok 2025: 

Počet uživatelů služby:  306 osob 
Počet hodin strávených přímou péčí: 11 552 hodin 
Počet dovezených obědů:  31 253 obědů 
Počet provedených úkonů:  80 585 návštěv 
Pedikúra 132
Počet obcí, ve kterých byla služba poskytnuta:  74 obcích
Počet najetých km: 258 713 km 

        + fakultativní činnost: 7 969 km

PE
ČO

VA
TE

SL
KÁ

 S
LU

ŽB
A

Pečovatelská služba 
pomáhá lidem zůstat tam, kde se cítí nejbezpečněji, 
ve vlastním domově. Na území ORP Sušice a v okolních obcích
podporujeme seniory, osoby se zdravotním postižením, lidi 
s chronickým onemocněním, rodiny s dětmi i pečující osoby,
které potřebují praktickou pomoc v každodenních situacích.
Naše pomoc je vždy terénní, tedy poskytovaná přímo u klientů
doma. Usilujeme o to, aby každý člověk mohl žít co nejdéle
podle svých zvyklostí a s pocitem jistoty. Respektujeme tempo
a možnosti každého uživatele a podporujeme jeho
soběstačnost, nezávislost i důstojnost.
Rok 2025 byl rokem intenzivní práce, nejen kvůli vysokému
množství úkonů, ale především kvůli příběhům lidí, se kterými
jsme se setkali. Ať už šlo o podporu při hygieně, pomoc 
s jídlem, doprovody na lékařská vyšetření nebo běžnou údržbu
domácnosti, naším cílem bylo být klientům spolehlivým
partnerem, na kterého se mohou kdykoli obrátit.
Posláním pečovatelské služby je umožnit lidem žít ve svém
domácím prostředí důstojně, bezpečně a s co nejvyšší mírou
soběstačnosti.
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Odlehčovací služby

Pečovat o blízkého je krásné, ale často velmi náročné.
Odlehčovací služby vznikly proto, aby pečujícím osobám
umožnily chvíli si vydechnout, znovu nabrat síly nebo si vyřídit
nezbytné záležitosti a přitom vědět, že o jejich blízké je dobře
postaráno.
Službu poskytujeme v terénu, přímo v domácnostech klientů.
Působíme na území ORP Sušice, v obcích v okolí do 20 km, 
a také v Železné Rudě, Čachrově, Nalžovských Horách 
a Horažďovicích. Podporujeme seniory, osoby se zdravotním
postižením, lidi s chronickým onemocněním, rodiny s dětmi 
i pečující osoby.
V roce 2024 jsme doprovázeli naše klienty v situacích, které
vyžadují citlivý přístup, ať už šlo o pomoc s hygienou,
oblékáním nebo o sociálně terapeutickou podporu. Každá
návštěva byla zaměřená na to, aby se klient cítil co nejvíce
soběstačně, komfortně a bezpečně.
Naším posláním je dát pečujícím prostor pro odpočinek 
a zároveň zajistit kvalitní péči těm, kteří ji potřebují.

Základní činnosti odlehčovacích služeb 
(podle §44 zákona č. 108/2006 Sb. o sociálních službách):

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu
Pomoc při osobní hygieně
Pomoc při zajištění stravy
Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
Sociálně terapeutické činnosti
Pomoc při uplatňování práv oprávněných zájmů a při
obstarávání osobních záležitostí 
Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti

Údaje o poskytnutých odlehčovacích službách za rok
2025: 

Počet uživatelů služby:  33 osob 
Počet hodin strávených přímou péčí: 2 464 hodin 
Počet provedených úkonů: 6 424 návštěv
Počet najetých km: 82 301 km
Počet obcí, ve kterých byla služba poskytnuta:
20 obcích 

Slovo vedoucí Sociálních služeb

Děkuji Vám za Vaší obětavou práci, lidskost 
a každodenní péči, kterou věnujete druhým. 
Vaše nasazení má obrovský význam a velice si Vaší
práce vážím. Díky, Monika.

Mgr. Monika Věchtíková
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Odborné sociální poradenství 

Sociální poradna Racek je bezpečným místem, kde lidé v obtížné
životní situaci nacházejí podporu, porozumění a odbornou
pomoc. Pomáháme dospělým od 18 let, kteří se potýkají 
s problémy v oblasti bydlení, financí, sociálních dávek nebo
materiální nouze, a také těm, kteří se ocitli na okraji sociální
izolace.
Služba je bezplatná, dostupná ambulantně i v terénu (pokud to
situace vyžaduje), a působí v lokalitách na Sušicku. Ambulantně
nás klienti najdou v Sušici, Železné Rudě, Kašperských Horách,
Kolinci a Strašíně; terénní podpora probíhá podle individuální
dohody. Provozní doba poradny je nastavena tak, aby co nejvíce
vyhovovala možnostem klientů.
Našim posláním je provázet lidmi v náročných životních situacích
tak, aby je dokázali řešit samostatně a s větší jistotou. Během
konzultací pomáháme mapovat situaci klienta, hledat vhodná
řešení, zpracovávat potřebnou dokumentaci či jednat s úřady. 
Nejčastějšími tématy roku byly bydlení, potravinová a materiální
nouze, dluhová problematika a prevence sociální izolace.
Poradenství přináší praktickou pomoc i oporu v době, kdy klienti
potřebují nejen informace, ale i lidské naslouchání.
Sociální poradnu zajišťují tři sociální pracovníci (2,5 úvazku) 
a údržbář na DPP. Poradenství poskytujeme osobně, telefonicky,
e‑mailem i prostřednictvím terénních návštěv. 
Z kapacitních důvodů probíhá práce s maximálně dvěma klienty
na dva pracovníky v jednom čase, což zajišťuje důvěrný prostor 
a plnou pozornost pro každého.

Sociální poradna Racek v číslech:   

238 klientů sociální služby   
3713 intervencí s klienty  
1182,53 počet hodin přímé práce s klientem
Počet najetých km : 15 344 km

 R15 344 ADA 15 344  -   POMOC  -  PODPOR
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Slovo vedoucí Sociální poradny Racek

Rok 2025 přinesl do chodu Sociální poradny mnoho změn 
k lepšímu. Nejen, že se podařilo rozšířit tým o novou kolegyni, paní  
Mgr. Marii Šrámkovou, DiS., ale díky možnosti dlouhodobé stáže 
v jihočeské organizaci THEiA  jsme se rozhodli vydat se na cestu
dluhového poradenství. V srpnu  2025 jsme tak získali akreditaci 
v oblasti dluhového poradenství - ta nám umožňuje novou
bezplatnou službu pro klienty, a to podávání návrhů na oddlužení
zdarma. Agendu dluhového poradenství zajišťuje 
Mgr. et Bc. Petra Haisová Marková. (středisko Sušice) Poradcem
pro oblast sociálně právní je Mgr. Marie Šrámková, DiS. (středisko
Sušice, Železná Ruda, Kašperské Hory).
V rámci komplexní podpory Charitní záchranné sítě jsme pomohli
mnohým klientům odrazit se ode dna a oni mohli  začít znovu 
a jinak -např. díky úspěšnému absolvování léčby, komunitnímu
bydlení, azylovému bydlení,  dostupné zdravotní péči, získání
invalidního a starobního důchodu atd. Ať už v terénu mezi osobami
bez přístřeší a osobami se závislostí, či v domácnostech klientů jako
psychosociální podpora a krizový intervent se nejčastěji pohybuje
Mgr. Renata Soukupová (středisko Sušice, Železná Ruda, Kolinec).
Rozšířili jsme i bezplatné poradenství pro oblast pečujících osob -
radíme ve výběru vhodných kompenzačních pomůcek, zaučujeme,
jak správně pečovat o naše nejbližší, kteří se bez pomoci
neobejdou. Pomůžeme v olbasti sociálně-právní, paliativní, 
ale i lidské. Komplexní balíček poradenství  na pomezí služeb přímé
péče poskytne Bc. Lucie Málková (středisko Kašperské Hory,
Strašín).

Velkým přínosem pro účinné poskytování potravinové
a materiální pomoci byl příchod nového kolegy, pana
Pavla Vinického - ten s láskou pečuje nejen o naše
zázemí, ale stará se i o opravy v sociálně integračních
bytech či jejich stěhování. 

RADA  -   POMOC  -  PODPORA

"Drazí kolegové, děkuji vám z celého
charitního srdce za každodenně vynaložené
úsilí směřujíci k lidem, kteří by bez naší
pomoci nedokázali vstát a postavit se čelem
nelehké životní situaci, která je postihla. 
A to bez předsudků, stigmatizace 
a odsuzování. Vaše podpora a pomocná
ruka, kterou lidé prostřednictvím Sociální
poradny Racek dostávají, mění osudy lidí 
k lepšímu a otevírá srdce tam, kde jiní již
zlomili hůl. Vážím si vás a jsem pyšná, 
že mohu vést takto profesionální tým."

S upřímným poděkováním
Mgr. Renata Soukupová, Vedoucí Sociální
poradny Racek
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Sociálně aktivizační služby 
podporují seniory a osoby se zdravotním postižením, kteří
chtějí zůstat aktivní, udržovat si fyzickou i psychickou kondici 
a být v kontaktu s ostatními lidmi. Program probíhá 
v Kašperských Horách a Strašíně, a to jak ambulantně, 
tak terénně přímo v domácnostech klientů.
Službu zajišťuje tým tvořený vedoucí/koordinátorkou, sociální
pracovnicí 
a pracovníkem v sociálních službách, kteří společně připravují
pravidelné aktivity podle potřeb uživatelů. V roce 2025 jsme
realizovali 14 aktivit, z toho 12 skupinových a 2 individuální,
včetně oblíbené Kavárničky, Křesla pro hosta, tvoření, cvičení 
a domácích návštěv. Mezi nejvýraznější akce patřila Podzimní
kavárnička 
s opékáním vuřtů, Křeslo pro hosta s ukázkou práce přadleny,
„Kosmetické okénko“ nebo adventní tvoření.
Posláním služby je poskytovat prostředí, kde lidé mohou
navazovat sociální kontakty, udržovat své schopnosti, rozvíjet
dovednosti a posilovat soběstačnost podle svých možností 
a zájmů.

   Aktivity pro seniory a osoby se zdravotním
postižením 

Cvičení a relaxace (skupinové a individuální) + 1x
týdně v malé tělocvičně městské sportovní haly
Kašperské Hory
Tvořivé dílny (jednoduché tvořivé činnosti, ruční
práce, pečení)
Trénink paměti (procvičování paměti a dalších
kognitivních funkcí – společenské hry, slovní zásoba,
koncentrace pozornosti)
Aktivity zaměřené na práci s počítačem 
Křeslo pro hosta - pravidelné setkávání se zajímavými
hosty
Filmový klub, čítárna
Zahradní terapie (zahradnické činnosti, sbírání bylin 
a jejich zpracování)
Kavárničky, oslavy (společenský klub, setkání, oslavy
narozenin)
Vzdělávací přednášky a besedy
Exkurze, výlety
Individuální návštěvy v domácnostech

 Údaje o poskytnutých sociálně aktivizačních službách za rok
2025:

Počet osob, kterým byla v roce 2025 služba poskytnuta:
 50 osob (z toho 9  muži + 41 žen)
počet hodin s klienty při aktivitách - celkem 2254,08, 

z toho ambulance 1772,5 a terén 481,58
Počet setkání 1426, ambulance 1041, terén 385
Počet najetých km: 5 430 km
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Virtuální univerzita třetího věku (VU3V)
probíhá pod záštitou sociálně aktivizačních služeb a nabízí seniorům možnost zájmového vysokoškolského studia 
v bezpečném, přátelském a domácím prostředí. 
Výuka probíhá v Domě s pečovatelskou službou v Kašperských Horách, pravidelně 1× za 14 dní.
V roce 2025 studovalo 12 seniorů ve dvou semestrálních kurzech - Kouzelná geometrie (12 studentů, všichni
dokončili) a Naše stromy (9 studentů, 8 dokončilo). Účastníci oceňovali možnost učit se ve známém prostředí,
získávat nové poznatky 
a současně se setkávat se svými vrstevníky.
 Za zmínku stojí i závěrečný seminář VU3V konaný 10. června 2025 v Kašperských Horách, kterého se zúčastnili
studenti z 19 různých středisek VU3V z celé ČR.
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Kompenzační pomůcky
jsou určeny seniorům, osobám se zdravotním postižením 
a lidem v krátkodobé zdravotní či životní krizi. Pomáháme jim
překlenout náročné období a zachovat si soběstačnost díky
dostupným pomůckám pro péči a mobilitu.
Služba funguje ambulantně ve středisku Sušice 
(Po a St 9–12 a 13–16, Pá 9–12) a po telefonické domluvě
také v Železné Rudě, Kašperských Horách, Kolinci a Strašíně.
Objednání je možné osobně nebo telefonicky, dovoz a montáž
zajišťují klienti sami.
Kromě nejčastěji půjčovaných pomůcek – klozetových křesel,
vozíků a polohovacích postelí – nabízíme i doplňkový
sortiment jako odvlhčovače vzduchu a oxygenerátory.
Pomůcky jsou půjčovány na dobu neurčitou 
se zálohou 500 – 2 000 Kč dle typu.

Službu poskytujeme ve spolupráci s DMA.
Sociálně integrační byty 
 jsou určeny osobám a rodinám v akutní bytové krizi, které
ztratily střechu nad hlavou nebo jim ztráta bezprostředně
hrozí. Nabízíme jim bezpečný prostor pro stabilizaci 
a odbornou podporu při hledání dlouhodobého řešení.
 Ve spolupráci s městem Sušice, Bytservisem Sušice a Úřadem
práce poskytujeme celkem 3 standardní sociálně integrační
byty, 1 krizový byt a 1 návazný pilotní byt. V krizovém režimu
jsou lidé ubytováni krátkodobě, aby získali čas na zvládnutí
akutní situace; návazný SIB pak umožňuje postupnou
stabilizaci.
 V roce jsme evidovali 24 žádostí, nejčastěji kvůli ztrátě
bydlení, dluhové spirále nebo finanční nouzi. Službu zajišťuje
tým Sociální poradny Racek.
 Část projektu (SIB + krizový SIB) je z důvodu rekonstrukce
budovy postupně ukončována, pokračuje však návazný
sociálně integrační byt.
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Potravinová a materiální pomoc 

je určena osobám v akutní finanční tísni, které potřebují
překlenout obtížné období vlivem rostoucích životních
nákladů. Pomoc poskytujeme ve středisku Sušice – v úterý
rodinám s dětmi a ve čtvrtek jednotlivcům, a po domluvě také
v dalších střediscích nebo terénně přímo 
v domácnostech klientů. Komodity získáváme z více zdrojů: 
z projektu POMPO III, z Potravinové banky Plzeň,
z potravinových sbírek realizovaných ve spolupráci 
s Hypermarketem Tesco Sušice a ZKD Sušice (COOP), ze Sbírky
školních potřeb, z drobného dárcovství místních občanů i od
dárců materiální pomoci. Službu zajišťuje tým Sociální poradny
Racek, který s klienty pracuje i poradensky – lidé tak kromě
balíčku získávají také podporu při řešení své životní situace 
a hledání dlouhodobého řešení.

Podpora je velmi rozmanitá a reaguje na potřeby různých
cílových skupin. Pomáháme rodinám s dětmi v akutní krizi,
osamělým seniorům, osobám se zdravotním postižením, lidem
bez přístřeší i dalším skupinám, o které pečují partnerské
organizace v ORP Sušice a na Železné Rudě. Nejčastěji
poskytujeme trvanlivé potraviny, hygienické prostředky, školní
pomůcky, oblečení, obuv, nádobí, drogerii, úklidové
prostředky či campingové vybavení pro osoby bez přístřeší.
Díky darům místních občanů dokážeme vytvářet balíčky 
„na míru“, včetně nábytku, povlečení nebo funkčních
domácích spotřebičů pro domácnosti v akutní nouzi.
Součástí služby jsou i doprovodné aktivity, které významně
posilují komunitu a zmírňují osamělost klientů: měsíční
Polévka pro klienty, čtyřikrát ročně charitní bazárek,
každoroční Sbírka školních potřeb a pravidelné potravinové
sbírky. Zvláštním partnerem je restaurace Pípa & Vývrtka,
která připravuje měsíční polévku pro osoby v akutní krizi 
a během adventu i tradiční „Polévku pro souseda“. Společným
cílem této služby je podat pomocnou ruku v nejtěžším období
a ve spolupráci se sociálním pracovníkem podpořit klienta 
při stabilizaci jeho životní situace.
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Rok 2025 byl pro Charitu Sušice mimořádně úspěšný. Podali jsme 20 projektových žádostí, z nichž 14 bylo podpořeno, a získali
jsme celkem 1 045 403 Kč. Díky tomu jsme mohli posílit naše služby, podpořit seniory, děti, osoby bez domova i neformálně
pečující a zároveň zlepšit odborné dovednosti našich pracovníků. Níže najdete přehled nejdůležitějších projektů za uplynulý
rok.

Nadace ČEZ - Vzdělání nám pomáhá se zlepšovat
 (71 700 Kč)
Podpora odborného vzdělávání pracovníků.
3 pečovatelky dokončily 150h kvalifikační kurz, 
30 zaměstnanců absolvovalo kurz Virtuální demence. 
Získali jsme Bronzovou známku „Umíme to s demencí“.
Dopad: celkem 33 zaměstnanců posílilo odbornost.
Diecéze - Pomocná ruka pro naše seniory (12 500
Kč)
Poukázky do lékárny pro 30 nízkopříjmových seniorů (léky,
tonometry aj.).
Poukázky na otop nebyly využity z důvodu ukončování SIB.
Diecéze - Důstojnější bytí/žití pro osoby bez
přístřeší (27 000 Kč)
Materiální podpora chronických bezdomovců (stany, spacáky,
karimatky, batohy, vařiče).
Podpořeno 9 osob. Hygiena a obuv nahrazují původně
plánované poukázky na praní.
Město Sušice – Den Charity (47  880,13 Kč)
 ročník komunitní akce na Ostrově Santos s účastí 500 lidí.
 Kulturní program, prezentace služeb, celodenní akce pro
všechny generace.

Plzeňský kraj – Den Charity (10 000 Kč)
MÚ Sušice - Advent a vánoce Charity Sušice 2025 
(45 500 Kč)
Plzeňský kraj – Volnočasový klub Jonáš (20 000 Kč)
Podpora aktivit dětí v Kašperských Horách: návštěvy seniorů,
sousedské slavnosti, letní akce.
Rok 2025 byl ve znamení 10. výročí klubu Jonáš.
Kašperské Hory – Den seniorů (7 600 Kč)
Tradiční setkání v Horském klubu s účastí 40 seniorů.
Vystoupení dětí, občerstvení, informace o službách.
9. ročník akce.
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Kašperské Hory – Advent v domě 
      s pečovatelskou službou (6 400 Kč)
Adventní tvoření, Mikuláš, vánoční posezení.
Účast 50 osob, mezigenerační propojení s dětmi z Jonáše, 
MŠ a ZŠ.

Kašperské Hory - Volnočasový klub Jonáš 
       (10 000 Kč)

Nadace Divoké Husy – Podpora klubu Jonáš (24 954 Kč)
Podpora provozu a akcí klubu Jonáš. Zapojeno cca 20 dětí.

Tesco – Klub Jonáš slaví 10 let (45 000 Kč)
Podpora výroční akce a komunitních aktivit.

Nadace EP Group – Na Šumavě proti osamělosti seniorů a
neformálně pečujících (714 749 Kč)

Největší projekt roku. Podpořeno 62 klientů – návštěvy 
v domácnostech, doprovod, nácvik péče, dávky, pomůcky.
Projekt výrazně pomohl seniorům a pečujícím zvládat náročné
životní období. Nečerpané prostředky byly schváleny 
k přesunu do roku 2026.

Canon – materiální dar
Středisko Kolinec získalo repasovanou multifunkční tiskárnu +
dvouletý servis a náplně.

Shrnutí roku 2025
Podáno: 20 projektů
Podpořeno: 14 projektů
Získáno celkem: 1 045 403 Kč
Podpora směřovala k seniorům, rodinám, dětem, 

        lidem bez domova i pečujícím
Posílili jsme vzdělávání pracovníků, komunitní život 

        i dobrovolnictví
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Fundraising v roce 2025

V roce 2025 podpořilo Charitu Sušice 76 dárců, kteří společně
věnovali částku 487 656 Kč  formou individuálních darů,
firemní podpory, příspěvků do charitních kasiček i online darů.
Významnou část tvořily také věcné dary v hodnotě 79 925 Kč.
Dary byly využity na přímou podporu klientů v nouzi, na
doplnění kompenzačních pomůcek, materiální pomoc lidem
bez přístřeší, podporu rodin i seniorů, rozvoj sociálních služeb
a zajištění vybavení našich středisek. Součástí fundraisingu byli
také dobrovolníci, nezbytná opora naší organizace.

V průběhu roku se zapojilo 33 dobrovolníků, kteří pomáhali 
se sbírkami, při komunitních akcích, v sociálně aktivizačních
službách, administrativě i v rámci podpory rodin.
V roce 2026 plánujeme dobrovolnictví dále posilovat,
rozšiřovat nabídku zapojení a rozvíjet spolupráci s místními
komunitami a školami.

Kategorie darů:

Kasičky 61 582 Kč
Darujme.cz 31 990 Kč
Dary FO 36 084 Kč
Firemní dárci 358 000 Kč
Věcné dary 79 925 Kč 

Dobrovolníci v roce 2025

33 dobrovolníků
zapojení: sbírky, sociálně aktivizační služby, pomoc
rodinám, administrativní výpomoc
plán rozvoje: rozšíření nabídky dobrovolnictví, propojení
se školami, systém krátkodobých i dlouhodobých pozic

Využití darů

materiální podpora osob a rodin v nouzi
doplnění kompenzačních pomůcek
podpora služeb pro seniory, děti a osoby bez přístřeší
zajištění komunitních akcí a aktivit
provozní zabezpečení středisek i jednotlivých služeb

Shrnutí roku 2025

V roce 2025 získala Charita Sušice prostřednictvím
fundraisingu 487 656 Kč a věcných darů v hodnotě 22 000 Kč.
Děkujeme všem 76 dárcům i 33 dobrovolníkům, kteří přispěli 
k tomu, aby naše služby mohly pomáhat tam, kde je potřeba
nejvíce.

Děkujeme všem našim individuálním, institucionálním i firemním dárcům – díky vaší podpoře můžeme pomáhat lidem 
a rodinám v celém regionu a vaše pomoc má nezastupitelné místo v jejich životech. Velmi si vážíme také hmotných darů, 
které nám umožňují potěšit klienty i zaměstnance a zároveň podpořit každodenní provoz naší organizace.
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Volnočasový klub Jonáš - Kašperské Hory

Volnočasový klub Jonáš 
(Horský klub, Horní 168, 341 92 Kašperské Hory) 
se věnuje provozování aktivit určených dětem a mládeži
nejen ze sociálně znevýhodněného prostředí ve věku 5–15
let. 

Celkem v roce 2025 proběhlo: 366 kontaktů, 31 schůzek, 
2 denní výlet

Klub navštěvovalo celkem 27 dětí

Volnočasový klub Jonáš Charity Sušice v Kašperských
Horách nabídl v průběhu roku pestrý program zahrnující
Tříkrálové koledování a tříkrálové kino, zimní ježdění 
na sněhu, návštěvu bazénu v Sušici, pravidelné procházky
do přírody a aktivity ve sportovní hale. Děti se zapojily 
do valentýnského tvoření, malování do mouky, velikonoční
bojovky, letní olympiády, výroby rolované zmrzliny,
zdobení hnětynek a perníčků či přípravy přání 
ke Dni matek, otců a pro seniory. Program doplnila
přednáška o zdravé výživě s ochutnávkou ve Fruxy 
a exkurze do kašperskohorského podzemí. Rok jsme
zakončili vánoční stezkou a kinem spojeným s předáváním
dárků.
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Tříkrálová sbírka

 K + M + B „Christus mansionem benedicat“- „Kristus ať požehná příbytek“

Tříkrálová sbírka Charity Česká republika probíhá v celostátním měřítku 
od roku 2001. Výtěžek sbírky je vždy určen na pomoc potřebným skupinám osob a to především
v oblastech, kde jednotlivé charity působí.

V roce 2025 bylo při Tříkrálové sbírce vybráno od dárců celkem 
704 311 Kč. Na činnosti Charity Sušice směřuje 65% z celkového výtěžku. Všem ochotným koledníkům 
a štědrým dárcům za přispění při Tříkrálové sbírce 2025 srdečně děkujeme.

Pro rok 2025 byly schválené 4 záměry:

humanitární pomoc: Fond krizové humanitární pomoci
zajištění provozních nákladů středisek Charity Sušice: dofinancování vybavení
podpora dobrovolnictví
materiální pomoc osobám v sociální či hmotné nouzi

Děkujeme všem více jak 350 dobrovolníkům, kteří se do největší dobročinné sbírkové akce 
v České republice zapojili. 
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EKONOMICKÉ ÚDAJE 
HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK
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EKONOMICKÉ ÚDAJE
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PODĚKOVÁNÍ EKONOMKY

Vážení kolegové, přátelé, podporovatelé, příznivci,
Tento rok byl pro nás všechny, kdo se podílíme na charitní činnosti, plný výzev a významných úspěchů. 
Náš cíl však zůstává neměnný: Být stále připraveni poskytnout podporu těm, kteří ji nejvíce potřebují. 
Společnou práci, kterou děláme jako proškolení odborníci a zároveň ji vykonáváme i srdcem, jsme schopni
nabídnout pomocnou ruku všem našim klientům. 
Myslím, že nelze zcela dostatečně vyjádřit vděčnost všem, kdo se podíleli na naší práci v uplynulém roce, 
ale vaše neochvějná podpora a odhodlání dělat dobro jsou tím, co nás žene vpřed. Věřím, že s pomocí Boží 
a s nepolevujícím závazkem k naší vizi, budeme i nadále přinášet naději do životů těch, kteří ji nejvíce potřebují.
Zároveň chci poděkovat svým kolegyním, které utváří tento fungující celek. Jsem šťastná, že mohu být součástí
tohoto kolektivu, který za každých okolností nachází řešení ke každodenním úkolům a situacím. Přeji vám, 
aby i nadále se vše dařilo a na vašich tvářích zářil spokojený úsměv.

Ing. Helena Vejstrková
ekonomka, zástupce ředitele
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Sídlo organizace, doručovací adresa:

Charita Sušice, Havlíčkova 110, 34201 Sušice

E-mail: info@susice.charita.cz
Webové stránky: susice.charita.cz 
Bankovní spojení: 152140002/0300  ČSOB a.s. 
 
Kontaktní osoby – aktuální seznam: 

Ředitelka: Ing. Štěpánka Brabcová
Telefon: 732 250 018, email: reditel@susice.charita.cz

Vedoucí služeb sociální péče: Mgr. Monika Věchtíková
Telefon: 731 402 910, email: sluzby@susice.charita.cz

Vedoucí Sociální poradny Racek: Mgr. Renata Soukupová
Telefon: 731 402 920, email: poradna@susice.charita.cz

Ekonomka: Ing. Helena Vejstrková
Telefon: 731 402 917, email: helena.vejstrkova@susice.charita.cz

Personalistka: Markéta Blažková, DiS. 
Telefon: 731 669 953, email: personalista@susice.charita.cz 

PR: Bc. Lucie Mikulová
Telefon: 731 402 914, email: lucie.mikulova@susice.charita.cz 

Fundraising, koordinátorka dobrovolnictví: Ing. Michaela Zouharová
Telefon: 731 596 450, email: michaela.zouharova@susice.charita.cz

Projektová manažerka, koordinátorka mimořádných událostí, koordinátorka Tříkrálové sbírky: 
Bc. Jitka Kozlová, DiS.
Telefon: 731 402 916, email: jitka.kozlova@susice.charita.cz

Vedoucí, koordinátorka sociálně aktivizačních služeb Kašperské Hory, Strašín: 
Ing. Jana Zábranská Halbhuberová
Tel: 731 669 950, jana.halbhuberova@susice.charita.cz

mailto:lucie.mikulova@susice.charita.cz
mailto:michaela.zouharova@susice.charita.cz
mailto:jitka.kozlova@susice.charita.cz
https://www.susice.charita.cz/kdo-jsme/adresar/?p=jana-zabranska-halbhuberova
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